SECRETARIADO DE PADRES
Desde el Secretariado de padres se siguen desarrollando las distintas
sesiones FIDES en los colegios.

FESTIVIDADES DE MARZO.

Dia 19 - San José, Dia del padre. jFelicidades!

Para este dia os hemos regalado el “Manual del
buen padre”.

Dia 25— Celebraremos Ila Solemnidad de Ia
Anunciacion del Senor y el Dia de la Vida.
Porque cada vida importc

vente a Madrid
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CADA VIDA Escribe a valencia@redmadre.es o a
IMPORTA O QO vmorro@ono.com o llama al 633. 550.900
MADRIDZOTS [ ]
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2. Confirma tu plaza
Haz transferencia o ingreso en efectivo:

Importe: 16 euros

Titular: Foro Valenciano de la familia
Banco: Bankia

IBAN: ES62 2038 6306 6660 0009 0609
Observaciones: MANIFESTACION 14M

Salida de Valencia: 6:00 horas
Salida de Madrid: 17:00 horas
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= ; i Desde Hospital Arnau de Vilanova ‘
;:2“0 Tamia” REDMA@RE y Alameda (Junto fuente, zona Viveros)

{Vivamor intensamente la Cuaresma para poder disfrutar de una
verdadera Pascua! jfo lo dejemors pasar!

29 de marzo — Domingo de Ramos.
Comenzamos la Semana Santa.

LLLLLLLL Circular n© 068 (14/15)

LY 5 de marzo de 2015
Fundacion San Vicente Mdrtir, C/ Dr. Beltrdn Bigorra, 15, pta 1
e-mail Tel: 963154370 Fax: 963154371
marzo, 2015
Educacion - Transmisién de la Fe,

MISION COMPARTIDA PARROQUIA—FAM]LIA-COLEGIO

+Este mes trabajamos.
La Virtud de la Fortalezg!

é¢Recuerdas? Ya hemos abordado meses atrds otras Virtudes
Cardinales como la Templanza y la Prudencia.

En enero reflexionabamos sobre la “La Templanza”.

Deciamos que “La Templanza es la virtud que regula la busqueda
del placer y el uso de los bienes creados. éLa has ejercitado? ¢Has
intentado conocerte mejor? ¢Te has entrenado en la espera? ¢Has
practicado la austeridad, la sobriedad, la castidad? ¢Has intentado
ver lo bueno que hay en la obediencia o el sometimiento?




i Fortaleza!

a fortaleza es la virtud moral que asegura en IaS|
|d|f|cultades la firmeza y la constancia en la busqueda deII

| bien.

La Fortaleza nos ayuda a no caer en las tentaciones propias de esta
sociedad: el dinero, el poder, el consumismo, los vicios...

La Fortaleza nos ayuda a ser constantes y a combatir la pereza .

La Fortaleza implica reconocernos débiles, por ello debemos pedirle
a Dios que nos ayude a vencer nuestras debilidades, a
fortalecernos, a parecernos cada dia mas a El y menos a nosotros
mismos.

El don de la fortaleza es el amor de Dios actuando sobre nuestra
debilidad.

Cuestiones clave para ejercitar la Fortaleza:

. Ponernos metas.

. Intentar superar los obstaculos apoyandonos en Dios y en los
demas

. Combatir la tentacién de huir ante las dificultades, o negarlas.

. Evitar la murmuracién, la mentira, las adicciones...

. Trabajar nuestra capacidad de sufrimiento

La Cuaresma es un momento privilegiado para ejercitarnos en la
fortaleza. Utilicemos para ello las armas que nos propone la Iglesia
cada afio: oracidn, ayuno y limosna.

I/Luego volvié a donde estaban los discipulos y los encontro }
| dormidos. Dijo a Pedro: “; Ni siquiera una hora habéis podido :

permanecer despiertos conm/go’? Permaneced despiertos y|
I orad para no caer en tentacion. Tenéis buena voluntad, pero |
| vuestro cuerpo es debil”. Mt 26, 40-41

iReflexionamos!

{QUIERO YO ELEGIR SIEMPRE L0 MEJOR? ;PARA QUIEN?
JQUIERO QUE MIS DECISIONES Y MIS ACTOS TIENDAN AL BIEN?
¢DESEQ ESTO MISMO PARA MIS HIJ0S/ALUMNOS,...?
¢COMO CRECER EN FORTALEZA?

Tomo decisiones con Cristo como modelo: Lo que digo, lo que hago,
lo que dejo de hacer o de decir.

No me dejo llevar por lo que todo el mundo hace, busco ser fiel a mi
mismo y a lo que Dios espera de mi.

Cumplo con mis obligaciones y con lo que Dios y los demas esperan
de mi

Si no lo hago, pido perddn e intento no volver a hacerlo asi.

Me esfuerzo por encontrar en otras personas el don de la fortaleza e
intento aprender de ellas.

Busco el consejo y el apoyo de otras personas que son un modelo de
fortaleza para mi.




