
¡POR TI, POR ELLOS!
IMPORTANCIA DE LA COMUNICACIÓN

No esperemos de 
los niños 

respuestas 
correctas o 

incorrectas, sino 
sus respuestas

¿Cómo me ve el otro a mí? ¿Con qué 
intención se relaciona el otro conmigo?

¿Y yo con él?

Moralizar con los 
adolescentes no 

funciona. 

Hablar desde el 
corazón es 

contarle a la otra 
persona cómo 

está tu corazón.

Al dialogar en familia el resultado no 
tiene por qué ser el esperado

¡Esfuérzate por 
rescatar lo mejor 
del discurso del 

otro!

Comunicar no es 
informar, no es 

desahogarse, tampoco es 
una negociación 

¿Cómo me comunico? 

DICIEMBRE 

El objetivo de 
dialogar en 

familia debe ser 
mejorar 
nuestras 

relaciones


